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FORMULARIO DE CRIACAO DE CURSOS
Nome do curso: Clinica da adolescéncia na contemporaneidade

DOCENTE: Natalia Cidade - Pds-doutoranda em Psicologia Clinica pela Pontificia
Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC-Rio) com periodo sanduiche na Université
Lumiere Lyon 2 sob coorientacdo da professora Anne Brun. Professora da P6s-Graduacgao
em Psicologia Clinica com Criangas da PUC-Rio. Doutora em Psicologia Clinica pela
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (PUC-Rio) e bolsista CAPES.
Doutorado com periodo sanduiche na Université Paris-Descartes (Paris V) sob
coorientacdo do professor Alberto Konicheckis com bolsa CAPES/PDSE. Durante o
periodo sanduiche, participou dos seminarios clinicos e de pesquisa do professor Francgois
Marty (Paris V) e realizou estagio clinico no setor de internacéo e satide mental da Maison
de Solenn (Maison des adolescents - MDA), unidade de saude vinculada ao Hospital
Universitario Cochin e a Université Paris-Descartes (Paris V), voltada exclusivamente
para o atendimento de adolescentes, sob orientacdo da professora Marie Rose Moro.
Psicéloga Clinica da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (2019-2023). Mestre em
Psicologia Clinica pela Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro - PUC-Rio
(2016), bolsista CNPq. Possui especializacdo em Clinica Psicanalitica pelo Instituto de
Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de Janeiro - IPUB/UFRJ (2014). Graduacéo
em Psicologia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ (2011). Membro do
Laboratério de Pesquisa Constituicdo Psiquica e Clinica Psicanalitica (LABPSI) desde
2016. Membro do Grupo Brasileiro de Pesquisas Sandor Ferenczi (GBPSF). Atua na area
de Psicologia Clinica, Psicopatologia e Psicanalise com adultos e adolescentes.

Datas das aulas: Quintas-feiras entre 12 de setembro até 28 de novembro de 2024:
12/09, 19/09, 26/09, 03/10, 10/10, 17/10, 24/10, 31/10, 07/11, 14/11, 21/11 e 28/11 de
2024.

Horario das aulas: 19h as 21h.
Carga horaéria total: 24h.
Ementa do curso:

Maodulo | — O nascimento da adolescéncia como conceito

Apresentacdo do contexto socio-historico no qual nasce a ideia de “adolescéncia”.
Defini¢do do tema a ser abordado e algumas contribuicdes da adolescéncia como ideal
cultural na contemporaneidade. Diferenca entre puberdade e adolescéncia na psicandlise.



Modulo 1l — Metapsicologia da adolescéncia: corpo e agir

Apresentacdo das principais problematicas deste periodo: lutos, separacdes, dependéncia
X autonomia, reedicdo edipica, parentalidade. Exigéncias de trabalho psiquico a partir das
transformaces as quais o corpo se submete com a puberdade — corpo como paradigma
para compreensao dos problemas da adolescéncia. Clinica do ato.

Madulo 111 — Sofrimentos psiquicos na adolescéncia: um corpo que transborda

Caracterizacdo dos principais adoecimentos psiquicos contemporaneos na adolescéncia:
transtornos alimentares, automutilagdes, tentativas de suicidio e drogadiccdo. Os
sofrimentos psiquicos como noticias de um transbordamento de excesso pulsional no
corpo, ressonancias da fragilidade narcisica e das exigéncias egoicas de remanejamento
proprias ao momento da adolescéncia. Apresentacdo de casos clinicos e discussdo destes
adoecimentos entrelacando teoria e préatica psicanaliticas.

Objetivos do curso:

O presente curso visa apresentar e discutir o conceito de adolescéncia na
contemporaneidade e suas vicissitudes no cenadrio da clinica psicanalitica.
Acompanharemos as problematicas principais do periodo da adolescéncia, assim como
os sofrimentos psiquicos advindos desta dificil travessia. Como ilustragdo clinica,
utilizaremos fragmentos de casos e vinhetas para fomentar a discussdo destes
adoecimentos, entrelacando teoria e préatica psicanaliticas.

Bibliografia do curso:
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Cidade, N. & Zornig, S. (2021). Automutila¢des na adolescéncia: reflexdes sobre o
corpo e o tempo. Estilos da clinica, 26(1), 129-144.

Fernandes, M. H. (2012). Ou tudo ou nada: a anorexia e a bulimia. In Fernandes, M. H.,
Transtornos alimentares — Colecéo clinica psicanalitica (pp. 67-119). Sao Paulo: Casa
do Psicélogo. (Originalmente publicado em 2006).

Freud, S. (1996d). Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. In S. Freud, Edicéo
standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud (J. Salomao,
trad., Vol. 7, pp. 117-231). Rio de Janeiro: Imago. (Originalmente publicado em 1905).

Knobel, M. (1981). A sindrome da adolescéncia normal. In Aberastury, A. & Knobel,
M., Adolescéncia normal (pp. 24-62). Porto Alegre: Artes médicas.



Le Breton, D. (2017). Os que estdo crescendo. In Le Breton, D., Uma breve historia da
adolescéncia (pp. 19-23). Belo Horizonte: Editora PUC Minas.

Le Breton, D. (2017). Emancipacdo. In Le Breton, D., Uma breve histéria da
adolescéncia (pp. 59-80). Belo Horizonte: Editora PUC Minas.

Mayer, H. (2001). Passagem ao ato, clinica psicanalitica e contemporaneidade. In
Cardoso, M. R. (Org.), Adolescéncia: reflexdes psicanaliticas (pp. 81-101). Rio de
Janeiro: Nau Editora.

Padrdo, C., B.; Mayerhoffer, E., L.; Silva, P. C. M. & Cardoso, M. R. (2006). Trauma e
violéncia pulsional: a adolescéncia como situacao limite. In Cardoso, M. R. (Org.),
Adolescentes (pp. 135-145). S&o Paulo: Escuta.

Pinheiro, T. (2001). Narcisismo, sexualidade e morte. In Cardoso, M. R. (Org.),
Adolescéncia: reflexdes psicanaliticas (pp. 69-79). Rio de Janeiro: Nau.

Savietto, B. (2007). Passagem ao ato e adolescéncia contemporanea: pais
“desmapeados”, filhos desamparados. Revista Latinoamericana de Psicopatologia
Fundamental, 10(3), 438-453.

Ao enviar esse formuléario, o docente esta de acordo que serdo produzidas artes de
divulgacdo para o referido curso, onde ele devera anexar uma foto em boa
gualidade para serem criadas as artes. Esse formulario devidamente preenchido, e
anexado com a foto devera ser enviado para o e-mail:
secretaria@nebulosamarginal.com.br A/C Lauri Gomes, nossa auxiliar
administrativa que vai providenciar o contrato de prestacdo de servicos para que
seja assinado.

ATENCIOSAMENTE,
A Diretoria do Instituto Nebulosa Marginal

Sao Paulo, agosto de 2024.
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