
 

 

FORMULÁRIO DE CRIAÇÃO DE CURSOS 

Nome do curso: Raízes da Dor: Perspectivas Psicanalíticas de Freud e Winnicott sobre 

Depressão e Suicídio 

Datas das aulas: 15, 22 e 29/01/2025 

Horário das aulas: das 19:00 às 21:00 

Carga horária total: 6 horas 

Ementa do curso: 

Fundamentação teórico-clínica acerca das questões relacionadas à depressão e ao 

comportamento suicida a partir das ideias de Sigmund Freud e de Donald W. Winnicott 

e das suas contribuições para a compreensão dos adoecimentos psíquicos na atualidade.  

 

Objetivos do curso:  

Considerando as contribuições teórico-clínicas de Freud e de Winnicott, o objetivo do 

curso é promover reflexões acerca das questões relacionadas à depressão e ao 

comportamento suicida, articulando-as aos adoecimentos psíquicos na atualidade. Para 

isso serão abordados os conceitos freudianos de luto, melancolia e pulsão de morte, bem 

como as ideias de Winnicott sobre o valor da depressão, verdadeiro e falso selves e a 

rejeição ao conceito freudiano de pulsão de morte. 
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