
Nome do curso: A ANGÚSTIA BORDERLINE NOS TEMPOS ATUAIS: DESAFIOS DO 

MANEJO – Quando a instabilidade do self se encontra com a insegurança do viver! 

Datas das aulas: Sextas-feiras, 21 e 28 de março 

Horário das aulas: 19:30 às 21:00 

Carga horária total: 3 horas 

Ementa do curso: Os dois encontros propostas visam inserir o participante no universo do 

tratamento da “personalidade borderline” a partir de uma visão psicanalítica que se sustenta 

na adaptação necessária do setting a contextos clínicos marcados por necessidades de 

constituição do Eu e onde as melhores metáforas para o tratamento parecem ser a da relação 

dual entre o ambiente cuidador e o indivíduo. Que lugar nós, como profissionais, ocupamos na 

fantasia do borderline? Como nos usam na relação analítica? E, como podemos nos adaptar à 

necessidades que se mostram inegociáveis? 

Objetivos do curso: O objetivo maior dos dois encontros será duplo. 1) Apresentar, de forma 

teórica, esta combinação explosiva típica dos tempos atuais entre, de um lado, um viver 

marcado pela “insegurança” e “fracasso de ambientes de cuidados” e, de outro lado, as ameaças 

de desestruturação psíquica trazidas pelo self que se organizou defensivamente de forma 

limítrofe e; 2) Apresentar alguns desafios do manejo psicoterapêutico e analítico destes quadros 

clínicos tomados pela instabilidade limítrofe, em especial no que diz respeito ao “uso que fazem 

do analista” e como podemos manejar a “contratransferência”, que é sempre muito intensa. 

Público: O curso está voltado, especialmente, a psicólogas(os) e psicanalistas, em formação ou 

profissionais, que busquem melhor compreensão do manejo de personalidades limítrofes no 

contexto de um setting analítico.   
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