
 

 

 

 

Nome do curso: Introdução ao pensamento clínico de Didier Anzieu 

Datas das aulas: 24, 31 de março e 7, 14 de abril 

Horário das aulas: 19h-21h 

Carga horária total: 8h 

Ementa do curso: 

A obra de Anzieu trouxe contribuições significativas para a clínica contemporânea ao 

indicar caminhos de escuta para os aspectos corporais da experiência subjetiva. Instigado 

pelos sofrimentos psicossomáticos, o autor se interessou pelo tema dos limites, das formas 

e da dimensão espacial do psiquismo. Neste curso, iremos acompanhar como as suas 

propostas conceituais nos auxiliam a ampliar a escuta para além do conteúdo do que é 

dito. A partir das noções de Eu-pele e “envoltórios psíquicos” veremos a importância da 

dimensão arcaica do Eu - tanto do ponto de vista constitutivo quanto em sua permanente 

atuação na vida psíquica. No campo dos sofrimentos psíquicos, manifestações como 

passagens ao ato, transtornos alimentares e a psicossomática convocam o corpo de 

maneira explícita. Diante desses desafios clínicos, a psicanálise francesa contemporânea 

tem agrupado esses quadros na categoria “limítrofe”. Durante o curso, veremos como 

Anzieu explora essa problemática de maneira criativa tanto teórica quanto clinicamente. 

 

Programa de aulas: 

Aula 1: Contexto da obra de Anzieu e alguns de seus precursores teóricos 

Aula 2: Eu-pele e envoltórios psíquicos 

Aula 3: Problemática da separação - o masoquismo e os interditos 

Aula 4: Dimensões da escuta - casos e vinhetas clínicas 

 

Objetivos do curso:  

Apresentar noções fundamentais da obra de Anzieu (Eu-pele, envoltórios psíquicos, 

duplo interdito do tocar) para clínicos e estudiosos de psicanálise. 
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