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EMENTAS DAS DISCIPLINAS DA FORMACAO 2026 (T06)

Primeiro Semestre

Seminario Teorico: Sigmund Freud I — Histeria e Mecanismos de Defesa (Carga horaria 16h)
- Etiologia da histeria na historia do movimento psicanalitico e sua relacdo com a hipnose.

- Os primeiros casos clinicos.

- O fendmeno histérico ¢ sua relagdo com a sexualidade.

- Os principais mecanismos de defesa no &mbito das neuropsicoses: 0 esquecimento, as lembrangas
encobridoras, a repressao, a censura.

Seminario Teorico: Historia da Psicanalise (Carga horaria 16h)
- A construcao do pensamento psicanalitico.

- A formacao da psicanélise na Europa.

- A disseminacdo da psicanalise pos-freudiana.

- A Psicanalise no Brasil.

- Os primeiros(as) psicanalistas brasileiros(as).

Seminario Teodrico: Teoria das relacoes objetais (Carga horaria 16h)
- A teoria das relagdes objetais e a mudanga de perspectiva teorico-clinica na psicanalise.

- As matrizes do pensamento psicanalitico: a teoria pulsional e a perspectiva relacional.
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- As diferentes escolas de psicandlise ¢ a mudanga na clinica a partir da intersubjetividade.

- A teoria das relagdes objetais nos seus principais autores: Freud, Abraham, Ferenczi, Klein,
Fairbairn, Balint, Winnicott.

Segundo Semestre

Seminario Teorico: Sigmund Freud II — Interpretacio dos Sonhos e Teoria da sexualidade
(Carga horaria 20h)

- Os principais mecanismos do sonho; o deslocamento, a condensagdo, a regressdo, os contetdos
manifestos, os conteudos latentes.

- A teoria da sexualidade na psicandlise freudiana, as aberragdes sexuais, a sexualidade infantil, o
complexo edipico.

Semindrio Tedrico: Sandor Ferenczi I - A traumatogénese (Carga horaria 20h)
- O conceito de introjecao.

- A concepg¢ao de simbolo e de linguagem.
- Thalassa e a teoria da genitalidade.

- A traumatogénese.

- O infantil e o ambiente externo.

- A confusido de linguas.

- O desmentido/descrédito.

- A clivagem/progressao traumatica.

- A comocao psiquica.

- A alucinagdo negativa.

- A fragmentagao psiquica.
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- A Orpha.

- O siléncio e a linguagem dos corpos e dos gestos.

Seminario Teorico: Introducio a Melanie Klein (Carga Horaria 20h)

- Os conceitos fundamentais na teoria kleiniano: a relacdo de objeto, a fantasia, o mundo interno e as
posigoes esquizoparanoide e depressiva.

- A matriz clinica e as inovagdes técnicas da Psicologia do Ego: psicose e técnica de analise infantil.
- O brincar como técnica analitica.
Terceiro . Semestre

Seminario Tedrico: Sigmund Freud III — Metapsicologia I: Inconsciente, Recalque e Narcisismo
(Carga horaria 16h)

- O inconsciente freudiano e suas manifestagoes.

- As parapraxias: os chistes, os atos falhos, o esquecimento, as lembrangas encobridoras.
- O estranho.

- O significado antitético das palavras.

- O recalcamento, a censura ¢ a denegacao.

- O narcisismo na obra de Freud.

Seminario Tedrico: Sandor Ferenczi II - A modificacdo da técnica psicanalitica (Carga horaria
16h)

- A técnica ativa.
- O tato do analista.

- O conceito de empatia (Einfiihlung).
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- As novas recomendacoes da técnica ativa.
- O relaxamento e a neocatarse.

- O manejo do siléncio.

- A interpretacdo psicanalitica.

- O conceito de regressao.

- O problema do fim da analise.

Seminario Tedrico: Donald W. Winnicott I - A teoria do desenvolvimento emocional (Carga
horaria 16h)

- O desenvolvimento emocional primitivo, as fases e os processos do desenvolvimento emocional, o
sentido de Holding e Harding, o Conceito de Self Verdadeiro e Falso, a Preocupacao Materna
Primaria.

- O objeto subjetivo, o objeto transicional e o objeto objetivamente percebido, a unidade
psicossomatica, o psicossoma, a elaboracdo imaginativa dos elementos e fungdes somaticas, a
memoria corporal, a privagdo e a deprivagao.

Quarto Semestnré

Seminario Teorico: Sigmund Freud IV - Metapsicologia II: O Dualismo Pulsional, Luto e
Melancolia (Carga horaria 20h)

- A pulsao e os destinos da pulsao.

- Instinto x pulsao.

- O dualismo pulsional para além do principio do prazer.
- Pulsdo de vida e pulsdo de morte.

- Luto e melancolia.
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Seminario Teorico: Donald W. Winnicott II - O brincar e a criatividade (Carga horaria 20h)
- Os objetos e os fendmenos transicionais.

- A teoria do brincar e da criatividade.

- O sonhar, o fantasiar e o viver.

- As origens da criatividade e a saude psiquica.

- A localizacao da experiéncia cultural e o lugar em que vivemos.

- O espelhamento através do rosto da mae.

= O papel do brincar no processo psicoterapico e no cuidado com o bebé.

- A técnica do brincar no atendimento de criangas.

- O jogo dos rabiscos.

Seminario Teorico: Michael Balint: da falha basica ao amor primario (Carga horaria 20
- As relagdes de objeto na concepgdo balintiana.

- O amor genital.

- A mistura interpenetrante.

- As trés areas da mente: a falha bésica, a area da criacdo, a area edipica.

- Os dois niveis do trabalho analitico.

- Narcisismo primario X amor primario.

- Os estados pré-natais e pos-natais.

- Ocnofilia e Filobatismo.

- As diversas formas de regressao terapéutica: regressao maligna e benigna.

- Thrills and regressions.
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- O analista nao importuno.

Quinto semestre

Seminario Teorico: Sigmund Freud V - A técnica psicanalitica I (Carga horaria 16 horas)
- Sobre o inicio do tratamento

- A dinamica da transferéncia.

- Recomendagdes aos médicos que exercem a Psicanalise

- Sobre a Psicoterapia

- Caminhos da Terapia Psicanalitica

- Psicanélise Selvagem (Silvestre)

- Observagoes sobre o Amor Transferencial

- Recordar, Repetir e Elaborar

Seminario Teorico: Donald W. Winnicott III - Os disturbios psiquicos (Carga horaria 16h)
- Nosologia e etiologia dos distirbios psiquicos em Winnicott.

- Classificagdo dos distarbios psiquicos.

- A saude psiquica.

- Sexualidade e intimidade.

- O complexo edipico e a teoria dos instintos.

- As falhas ambientais, as defesas do psiquismo, as agonias impensaveis, as ansiedades infantis.

- As neuroses, as psicoses, os distirbios psicossomaticos, o disturbio borderline, a personalidade
esquizoide, o falso self, as perversoes, as fobias, as depressoes, a tendéncia antissocial.
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Seminario Tedrico: Wilfred Bion I - Aprender com a experiéncia e o aparelho de pensar (Carga
horaria 16h)

- As articulagdes entre Klein e Bion.

- Aprender com a experiéncia.

- A teoria do pensamento e o aparelho de pensar pensamentos ndo pensaveis.
- Sem memoria e sem desejo.

- Os elementos e as fungoes alfa e beta.

- O continente e o contido.

Seminario Clinico I

Estudo de casos clinicos (Supervisio)

Sexto semestre

Seminario Teorico: Sigmund Freud VI - Casos Clinicos (Carga horaria 20h)
Apresentacao dos principais casos clinicos de Freud:
- Dora;

- 0 Pequeno Hans;

- O Homem dos Ratos;

- 0 Homem dos Lobos;

- Caso Schreber;

- Leonardo Da Vinci;

- O caso da jovem homossexual.
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Seminario Tedrico: Wilfred Bion Il - O funcionamento psiquico e a experiéncia de grupos
(Carga Horaria 20h)

- Ataque ao vinculo.

- Os sonhos.

- Transformagdes em K e em O.

- Transferéncia e contratransferéncia. Os objetos bizarros.
- A identificagdo projetiva.

- A réverie.

- A experiénecia de grupos.

Seminario Teorico: Introducdo a Lacan (Carga horaria 20h)
Os conceitos fundamentais de Lacan (Real, Simbdlico, Imaginario).
- Significante, significado.

- Estruturas clinicas.

- Estagio do Espelho.

Seminario Clinico II (Carga horaria 20h)

Estudo de casos clinicos (Supervisio)
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Sétimo Semestre

Seminario Teorico: Sigmund Freud VII - O Eu e o Isso e Psicopatologia (Carga horaria 16h)
- Introdugdo a segunda tdpica freudiana.

- O reservatorio da libido e a constitui¢ao do eu.

- Teoria das neuroses.

- O adoecimento psicossomatico.

- As depressoes.

- As perversoes.

- Esquizofrenia e paranodia.

- Inibi¢do, sintoma e angustia.

Seminario Teorico: A problematica narcisico-identitario em René Roussillon (Carga horaria
16h)

- Teoria da simboliza¢do primaria.

- Metapsicologia da simbolizagao.

- Os mensageiros da pulsao.

- Os estados limites.

- Agonia, clivagem, simbolizagdo e reflexibilidade.
- Os paradoxos da transferéncia.

- O trabalho clinico, o sexual e o jogo.

- A problematica narcisico-identitaria.

- As situagdes limites.
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Seminario Teorico: Introducdo a Thomas H. Ogden

- Os sujeitos da psicandlise: Freud, Klein, Winnicott e Bion.
- A matriz da mente.

- O terceiro analitico.

- A reverie.

- A posicdo autista contigua.

- A identificagdo projetiva.

- As formas de vitalizagdo e desvitalizacao.

- As trés formas de pensamento: pensamento magico, pensamento onirico € pensamento
transformacional.

- As conversagoes na fronteira do sonho e manejo clinico.

- O medo do colapso ¢ a vida ndo vivida.

Seminario Clinico 111

Estudo de casos clinicos (Supervisao)
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Oitavo Semestre

Seminario Teorico: Sigmund Freud VIII - Teoria da Cultura I (Carga horaria 20h)
- O mal-estar na civilizagao.

- A psicologia das massas e analise do eu.

- O futuro de uma ilusdo.

Seminario Teorico: O aparelho psiquico de Andre Green (Carga horaria 20h)
- A influéncia de Klein, Bion, Winnicott e Lacan.

- O limite como paradigma da psicanalise.

- Nosografia do limite.

- O pensamento clinico.

- Os fundamentos do psiquismo.

- Narcisismo de vida e narcisismo de morte.

- A funcao de desobjetalizagao.

- O trabalho do negativo.

- A estrutura enquadrante.

Seminario Teorico: Introducdo a Ronald Fairbairn (Carga horaria 20h)

- Apresentar os principais conceitos: relagdes objetais, teoria do desenvolvimento, os fatores
esquizoides da personalidade, a estrutura endopsiquica, a dependéncia com os pais na infancia, as
fraturas no interior do psiquismo, o objeto excitante, o narcisismo patoldgico e os mecanismos de
introjecao e de cisao.
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Seminario Clinico IV (Carga horaria 20h)

Estudo de casos clinicos (Supervisao)

Nono Semestre
Seminario Teoérico: Sigmund Freud IX - Teoria da Cultura II (Carga horaria 16h)
- Totem e tabu.

- O homem Moisés e a religido monoteista.

Seminario Tedrico: Psicanalise, raca e colonialidade (Carga horaria 16h)

- A disciplina investiga os entrecruzamentos entre a teoria psicanalitica, as relacdes raciais e os
processos historicos de colonialidade. A partir de uma perspectiva critica, busca-se compreender
como o0 racismo estrutural, a colonialidade do poder e as marcas da escravidao influenciam a
constituicdo subjetiva, as dindmicas inconscientes € os modos de sofrimento psiquico.

- Serdo analisadas as contribui¢des classicas da psicandlise, as criticas pos-coloniais e decoloniais, e
as producgdes de autores/as que articulam psicanalise, estudos raciais e teoria critica.

- A disciplina também examina as praticas clinicas ¢ sociais em contextos de desigualdade racial e
colonial, bem como as possibilidades de uma psicanalise situada, plural e engajada.

Seminario Tedrico: A clinica dos primérdios (Carga horaria 16h)
- O modelo de observacgao de bebés de Esther Bick.

- O bebé como uma organizacdo em marcha e como pessoa.

- A dimensao subjetiva e intersubjetiva dos bebés.

- A historia do bebé e o bebé na historia.

- A parentalidade na clinica dos bebés.
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- Psicopatologia dos primordios.

Seminario Clinico IV (Carga horaria 16h)

Estudo de casos clinicos (Supervisio)

Décimo semestre

Seminario Teorico: Sigmund Freud X - A técnica psicanalitica II (Carga horaria 20h)
- Andlise com ou sem fim.

- As construgdes em analise.

- Esbogo de Psicandlise.

Seminario Teorico: A metapsicologia de Christopher Bollas (Carga horaria 20h)
- O idioma humano.

- O conhecido nao pensado.

- Ser um personagem.

- As dualidades psiquicas.

- O inconsciente receptivo € o genera psiquico.

- As relagoes do self.

- A associagao livre.

- O objeto transformacional.

Seminario Teérico: Psicanalise, Género e Sexualidade (Carga horaria 20h)
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- A disciplina discute os aportes da psicanalise classica e contemporanea para a compreensao das
questdes de género e sexualidade.

- Analisa as formula¢des de Freud e outros/as psicanalistas, em didlogo critico com teorias feministas,
queer e estudos de género.

- Debate a construgdo da sexualidade, a diferenca sexual, os processos de identificacdo, a
heteronormatividade e as dissidéncias sexuais e de género.

- Busca ainda refletir sobre os desafios clinicos, sociais e politicos colocados pela pluralidade das
experiéncias de subjetivacdo em contextos marcados por disputas em torno do corpo, do desejo e da
identidade.

Seminario Clinico VI (Carga horaria 20h)

Estudo de casos clinicos (Supervisao)

Atenciosamente, a diretoria do Instituto Nebulosa Marginal, Sao Paulo, 19 de outubro de 2025
Coordenador da Formagao e diretor do Instituto Nebulosa Marginal: Sergio Gomes
Coordenadora da Policlinica Maria Lucia: Isabella Nunes Vallente

Diretor comercial: Bruno Gomes

Secretaria: Lauri Gomes

Sao Paulo, 19 de outubro de 2025
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