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Curso: Wilfred Bion II: Elementos de Psicanálise, Transformações e Método 
Psicanalítico 

Docente: Adriana Salvitti – Psicanalista pela Sociedade Brasileira de Psicanálise 
de Ribeirão Preto (SBPRP); Psicóloga; Mestre, Doutora e Pós-Doutora pelo 
Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo (USP); membro associado 
do Instituto de Estudos Psicanalíticos de Ribeirão Preto (IEP-RP). 

Datas das aulas: 

Aula 01: 15/08/26 
Aula 02: 29/08/26 
Aula 03: 19/09/26 
Aula 04: 26/09/26 
Aula 05: 03/10/26 
Aula 06: 17/10/26 
Aula 07: 07/11/26 
Aula 08: 28/11/26 
Aula 09: 05/12/26 
Aula 10: 12/12/26 

Horário das aulas: Aos sábados, das 11h às 13h (Horário de Brasília) 

Carga horária total: 20h 

Ementa do curso: 

Daremos continuidade ao estudo cronológico da obra de Wilfred Bion (1897-
1979), com destaque aos conceitos que abordam a observação clínica e o 
funcionamento mental do analista no tratamento psicanalítico. 

Serão apresentados os elementos de psicanálise, a Grade, a teoria das 
transformações e sua relevância no amadurecimento psicológico, promovido, 
especialmente, pela transformação em “O”. Veremos que esse conceito introduz 
a importância para o paciente do vir a ser si mesmo e não apenas conhecer a si 
mesmo, e como isso se relaciona à atitude mental do analista na sessão. 

Ao suprimir memória, desejo e a necessidade de compreender, o analista se 
abre ao desconhecido, norteado por um “ato de fé”, pelo “princípio da incerteza” 
e pela “capacidade negativa”. 
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Aula 01: 15/08/26 – Apresentação do curso e retomada de alguns conceitos. 
O sonhar do analista e a questão da verdade na experiência emocional. 

Referência: 
OGDEN, T. H. O que é verdadeiro e de quem foi a ideia? Revista Psicanálise, 
Porto Alegre, 5(2): 393-419, 2003. 

Aula 02: 29/08/26 – Os vínculos L, H e K 

Referência: 
BION, W. Aprender da experiência. São Paulo: Blucher, 2021. 

Aula 03: 19/09/26 – Elementos de Psicanálise e a Grade 

Referência: 
BELTRAME, R. A grade: um instrumento de observação clínica. In: RIBEIRO, P. 
(org.). Conceitos elementares da obra de Bion. São Paulo: Blucher, 2023. 

Aula 04: 26/09/26 – Psicanálise do conhecer e do tornar-se 

Referência: 
OGDEN, T. H. Psicanálise ontológica ou “o que você quer ser quando crescer?” 
Revista Brasileira de Psicanálise, v. 54, n. 1, p. 23-45, 2020. 

Aula 05: 03/10/26 – A teoria das transformações 

Referência: 
BRAGA, J. C. Os desconhecidos, dentro e fora do conhecer. In: REZZE, C. et al. 
Bion: a décima face. São Paulo: Blucher, 2018. 

Aula 06: 17/10/26 – Continuação 

Referência: 
BRAGA, J. C. Transformações: uma perspectiva clínica. Revista Brasileira de 
Psicanálise, 2024, v. 58, n. 3, p. 171-190. 

Aula 07: 07/11/26 – Sem memória, sem desejo e o ato de fé do analista 

Referências: 
BION, W. R. Notas sobre memória e desejo. In: BION, W. R. Cogitações. Rio de 
Janeiro: Imago, 2000. 

BION, W. R. Opacidade de memória e desejo. In: BION, W. Atenção e 
interpretação. Rio de Janeiro: Imago, 2007. 

Aula 08: 28/11/26 – Continuação 

Aula 09: 05/12/26 – O místico e o grupo 
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Referências: 
BION, W. O místico e o grupo. In: BION, W. Atenção e interpretação. Rio de 
Janeiro: Imago, 2007. 

FRANCO FILHO, O. M. A experiência dos místicos e a do psicanalista sob o 
vértice de Bion. Revista Brasileira de Psicanálise, v. 40, n. 3, p. 33-47, 2006. 

Aula 10: 12/12/26 – Continuação e encerramento 

Objetivos do curso: 

Introduzir as principais ideias desenvolvidas por Wilfred Bion sobre a observação 
em psicanálise e sobre o método psicanalítico, indicando a importância clínica 
do conceito de transformação em “O” na passagem do conhecimento sobre si 
(psicanálise epistemológica) para o tornar-se si mesmo (psicanálise ontológica). 

Bibliografia do curso: 

BION, W. R. (1963). Elementos de psicanálise. Rio de Janeiro: Imago, 2004. 

BION, W. R. (1965). Transformações. São Paulo: Hirondel, 2021. 

BION, W. R. (1967). Notas sobre memória e desejo. In: BION, W. R. Cogitações. 
Rio de Janeiro: Imago, 2000. 

BION, W. R. (1970). Opacidade de memória e desejo. In: BION, W. Atenção e 
interpretação. Rio de Janeiro: Imago, 2007. 

BION, W. (1970). O místico e o grupo. In: BION, W. Atenção e interpretação. Rio 
de Janeiro: Imago, 2007. 

BRAGA, J. C. Transformações: uma perspectiva clínica. Revista Brasileira de 
Psicanálise, 2024, v. 58, n. 3, p. 171-190. 

FRANCO FILHO, O. M. (2006). A experiência dos místicos e a do psicanalista 
sob o vértice de Bion. Revista Brasileira de Psicanálise, v. 40, n. 3, p. 33-47. 

OGDEN, T. H. O que é verdadeiro e de quem foi a ideia? Revista Psicanálise, 
Porto Alegre, 5(2): 393-419, 2003. 

OGDEN, T. H. Psicanálise ontológica ou “o que você quer ser quando crescer?” 
Revista Brasileira de Psicanálise, v. 54, n. 1, p. 23-45, 2020. 

RIBEIRO, P. de M. M. Conceitos elementares da obra de Bion. São Paulo: 
Blucher, 2023. 

ZIMERMAN, D. Bion: da teoria à prática – uma leitura didática. Porto Alegre: 
Artmed, 2004. 

 


